KLUB BIEGACZA

PASAT
KONSKIE

Honorowy Patronat
Burmistrza
Miasta i Gminy Konskie

29. MASOWE BIEGI ULICZNE

Konskie 2019

PROGRAM ZAWODOW

13:50 Otwarcie imprezy

14:00 Bieg Krasnali, ur. 2015 i p6zniej 200m
Start wspolny dziewczat i chtopcoéw

14:10 Przedszkola dz.ur.2012-2014 400m

14:20 Przedszkola cht. ur.2012-2014  400m

14:25 Dekoracja przedszkolakéw

14:40 Dziewczeta rocznik 2011 600m

14:45 Chiopcy 2011 600m
14:50 Dziewczeta 2010 600m
14:55 Chtopcy 2010 600m
15:00 Dziewczeta 2009 600m
15:05 Chtopcy 2009 600m
15:10 Dziewczeta 2008 600m
15:15 Chtopcy 2008 600m
15:20 Dekoracja klas I — 1V
15:45 Dziewczeta 2007 800m
15:50 Chtopcy 2007 1000m
15:55 Dziewczgta 2006 800m
2 1 1 16:00 Chtopcy 2006 1000m
KOHSkIe, 3 ma_la 2019 16.05 Dziewczeta 2005 800m
16.10 Chiopcy 2005  1000m
. . 16.15 Dziewczeta 2004 800m
Start: ul. Mieszka I-go 16.20 Chiopey 2004  1000m
Meta: Park Miejski 16:30 Bieg rekreacyjny dla wszystkich 400m

16:40 Dziewczeta (gimnazja) 2003 1000m

16:45 Chtopcy  (gimnazja) 2003  1500m
ZGLOSZENIA 16:55 Prezentacja uczestnikow biegu gtéwnego
17:10 Bieg glowny /start wspolny

w dniu imprezy od godz. 12.00 Kobiety open 2002 istarsze 2000m

w Biurze Zawodow Mezczyzni open 2002 istarsi  3000m
przy ,,ORANZERII EGIPSKIEJ” Weterani 1984 istarsi  3000m
w Konskich, ul. Mieszka | 7 17:40 Losowanie nagrod, dekoracja zwycigzcow

biegow od klas V do Biegu Glownego

UWAGA!

Wszyscy uczestnicy biegéw startuja w zawodach NAGRODY:
na wlasna odpowiedzialno$¢. » Dyplomy dla wszystkich uczestnikow
Zawodnicy winni posiada¢ aktualne badania lekarskie. » Puchary dla zwyciezcow
W przypadku braku takich badan dopuszcza sig > Medale za miejsca 1-VI

udziat w zawodach na wtasne ryzyko.
Osoby nieletnie startuja w zawodach za pisemna zgoda rodzicow.
Uczestnicy ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie.
Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci W razie zaistnienia Blizsze informacje:

wypadkow lub innych zdarzen losowych. PTTK Konskie, tel. 41 372 3170

» Nagrody rzeczowe za miejsca I-I11
» Nagrody i upominki losowane



